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ASIGNATURAS DE FORMACION GENERAL (AFG)
12 SEMESTRE DE 2024
VICERRECTORIA ACADEMICA - UNIVERSIDAD DE VALPARAISO

AFG - INFORMACION IMPORTANTE:

“LA INSCRIPCION DE AFG ESTARA DISPONIBLE A PARTIR DEL
LUNES 18 DE MARZO DE 2024 DE LAS 15:00 HORAS EN
ADELANTE".

El Proceso de Inscripcion de AFG, correspondiente al Primer Semestre 2024, se realizard a través del portal
académico (online), y de conformidad al Calendario Académico.

PERIODO DE INSCRIPCION DE AFG:

Desde el lunes 18 de marzo, de las 15:00 horas en adelante, hasta el viernes 22 de marzo de 2024 (hasta
las 23:59 horas). Estaran habilitados para inscribir AFG todos los estudiantes de la Universidad que tengan
que cursar AFG, incluyendo a los estudiantes que cursan el ultimo afio de su carrera.

INICIO DE CLASES AFG: del lunes 25 de marzo de 2024.
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INSTRUCTIVO DESTINADO A ESTUDIANTES

ASIGNATURAS DE FORMACION GENERAL (AFG)

VICERRECTORIA ACADEMICA - UNIVERSIDAD DE VALPARAISO

PRIMER SEMESTRE 2024

A continuacion, se detallan antecedentes a modo de guia para el proceso de inscripcion de AFG-UV.

El Proceso de Inscripcion de AFG, correspondiente al Primer Semestre 2024, se realizard a través del portal académico

(online), y de conformidad al Calendario Académico.

LA INSCRIPCION DE AFG ESTARA DISPONIBLE A PARTIR DEL LUNES 18 DE MARZO DE LAS 15:00 HRS. EN ADELANTE.

Calendario del Proceso de Inscripcidon de AFG. Primer Semestre 2024:

INICIO PRIMER FECHA RESPONSABLES LUGAR O SISTEMA

SEMESTRE 2024

INSCRIPCION DE AFG Del lunes 18 de marzo TODOS LOS ESTUDIANTES | PORTAL  ACADEMICO
(desde las 15:00 hrs.) al UV QUE TENGAN QUE | DEL ESTUDIANTE.

viernes 22 de marzo de
2024 (hasta las 23:59 hrs.)

CURSAR AFG.

INICIO CLASES DE AFG

DESDE EL LUNES 25 DE
MARZO DE 2024.

COORDINACION AFG Y
PROFESORES/AS AFG.

1. AULA VIRTUAL (o
plataforma usada)

2. PRESENCIAL (sala,
gimnasio, etc.)

SOLICITUD
DESINSCRIPCION AFG

Hasta 10 semanas desde el
inicio de clases.

ESTUDIANTES.

COORDINACION AFG
(enviando correo
electrdnico)

FINALIZACION FECHA RESPONSABLES LUGAR O SISTEMA

PRIMER SEMESTRE

2024.

TERMINO CLASES DE AFG | HASTA VIERNES 19 DE PROFESORES/AS AFG. PORTAL ACADEMICO.
JULIO DE 2024.

INGRESO NOTAS FINALES | HASTA VIERNES 19 DE PROFESORES/AS AFG. PORTAL ACADEMICO.

(FIN 1° SEMESTRE)

JULIO DE 2024.

CIERRE PERIODO
ACADEMICO

HASTA VIERNES 19 DE
JULIO DE 2024.

COORDINACION AFG.

SIRA.

CONTACTO: coordinacion.afg@uv.cl (Se responden exclusivamente correos enviados desde su correo

institucional “@alumnos.uv.cl”)



mailto:coordinacion.afg@uv.cl
http://alumnos.uv.cl/
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Los estudiantes deberan ingresar al Portal Académico de la Universidad de Valparaiso, a través de http://www.uv.cl o
directamente a http://portal.uv.cl, donde deberan digitar su RUT sin puntos ni digito verificador y su clave.

RECORDAR: LA INSCRIPCION DE AFG ESTARA DISPONIBLE A PARTIR DEL LUNES 18 DE MARZO DE LAS 15:00 HRS. EN
ADELANTE.

*En caso que el estudiante no tenga su clave debe solicitarla a su secretaria de docencia de su Carrera*

INSTRUCCIONES

IMPORTANTE: RECUERDA QUE PARA INSCRIBIR ASIGNATURAS AFG DEBES:

1. SER ALUMNO REGULAR: HABER INSCRITO TODAS LAS ASIGNATURAS DE SU
PLAN DE ESTUDIOS (CARRERA) PARA ESTE PRIMER SEMESTRE 2024.

2. NO TENER 2 AFG (O AEC) CURSADAS Y APROBADAS.

FECHA DE INGRESO A LA UNIVERSIDAD A CONTAR DEL ANO 2002 (INCLUSIVE).

4. NO ESTAR ADSCRITO A UN PLAN DE ESTUDIOS CON INNOVACION CURRICULAR
(LOS ESTUDIANTES PERTENECIENTES A ESTOS PLANES NO DEBEN CURSAR AFG).

w

¢COMO INSCRIBIR UNA AFG?

1. Verifica que cumplas los requisitos anteriores.
2. Ingresa a tu Portal Académico (La inscripcion de AFG, Unicamente es por el portal académico).
3. Selecciona la AFG a inscribir de las AFG ofrecidas en este 1° semestre 2024.

¢COMO SOLICITAR LA DESINSCRIPCION DE UNA AFG DE ESTE 1° SEMESTRE 2024?

Los estudiantes que desean desinscribir una AFG QUE INSCRIBIERON POR ERROR, O NO DESEAN CURSAR, deben solicitar
a la Coordinacidn de AFG su desinscripcion, enviando al correo electrénico: coordinacion.afg@uv.cl, todos los siguientes
datos:

- NOMBRE ALUMNO(A).

-RUT. ALUMNO(A).

- CODIGO AFG (que desea desinscribir).

- NOMBRE AFG (que desea desinscribir).

- MOTIVO POR EL CUAL SOLICITA DESINSCRIPCION.

NOTA IMPORTANTE: No se aceptaran solicitudes de desinscripcion fuera de los plazos indicados en el
calendario académico.

INFORMACION DESTACADA: “RECUERDA QUE SI BIEN CUMPLES CON LOS REQUISITOS PARA INSCRIBIR
UNA AFG, LOS CUPOS SON LIMITADOS”.

RECUERDE QUE SOLO SE DICTARAN LAS AFG QUE CUMPLEN CON UN MINIMO DE 15 ESTUDIANTES
INSCRITOS.

CONTACTO: coordinacion.afg@uv.cl (Se responden exclusivamente correos enviados desde su correo

institucional “@alumnos.uv.cl”)



http://www.uv.cl/
http://portal.uv.cl/
mailto:coordinacion.afg@uv.cl
mailto:coordinacion.afg@uv.cl
http://alumnos.uv.cl/

OFERTA DE ASIGNATURAS DE FORMACION GENERAL (AFG) - 1° SEMESTRE 2024.

COD.
ASIGNATURA | SECCION NOMBRE AFG MODALIDAD CUPO LUGAR /CAMPUS HORARIO ACADEMICO DESCRIPCION AFG.
Los topicos afrontados en esta asignatura abarca el uso de; dominio de una planilla de célculo con aplicaciones
intermedias y avanzadas (excel) para resolver complejas situaciones en el manejo de datos en un ambiente
APUCA’C'ONES PARA LA ON LINE LUNES DE 13:45 A |SERGIO GONZALEZ  |iaboral; conocer y manejar el software que permita planificar un proyecto desde su definicién, confeccién de los
AFG 591 1 GESTION SINCRONICO | 50 |AULA VIRTUAL 15:15 HRS. ASTORGA respectivos diagramas hasta bisqueda de informacion requerida (project).
Los topicos afrontados en esta asignatura abarca el uso de; dominio de una planilla de célculo con aplicaciones
SOFTWARE DE ON LINE MARTES DE 13:45 |SERGIO GONZALEZ |[intermedias y avanzadas (excel) para resolver complejas situaciones en el manejo de datos en un ambiente
AFG 617 1 PRODUCTIVIDAD SINCRONICO | 50 |AULA VIRTUAL A 15:15 HRS. ASTORGA laboral; manejo y uso de una Base de datos en casos practicos (access).
El curso busca la generaciéon de competencias bésicas para la comprension de los procesos de participacion
. . ciudadana, desde la perspectiva histérica, legal y social. Como estrategia se utilizara la observacion y andlisis de
PARTICIPACION ON LINE MIERCOLES DE CHRISTIAN COFRE fenémenos de participacion ciudadana, con alcance local, regional y nacional, tanto ocurridos en Chile o en otros
AFG 565 1 CIUDADANA ASINCRONICO| 50 |AULA VIRTUAL 18:00 A 19:45 HRS. |VILLAGRAN paises de Latinoamérica.
2 La asignatura contempla la socializaciéon de marcos tedricos de los &mbitos sociales y culturales, que permita al
FORMULACION DE . estudiante comprender las singularidades que tienen los proyectos de estas areas, complementando con
PROYECTOS ON LINE MIERCOLES DE CHRISTIAN COFRE metodologia de formulacién de proyectos, que incorpora la dimensién de la participacion como eje central del
AFG 603 1 SOCIOCULTURALES ASINCRONICO| 50 |AULA VIRTUAL 19:45 A 21:30 HRS. |VILLAGRAN proceso.
Asignatura tedrica, en modalidad online. Utiliza metodologias activas de aprendizaje y se orienta a profundizar en la
. historia del pensamiento feminista. Con esta asignatura, se espera generar procesos reflexivos en los y las
HISTORIA DEL ON LINE MIERCOLES DE SOFIA HAYDEE estudiantes, a partir de la identificaciéon de los principales conceptos y perspectivas sobre teoria de Género y
AFG 625 1 PENSAMIENTO FEMINISTA| SINCRONICO | 50 |AULA VIRTUAL 15:30 A 17:00 HRS. [CAMPOS GONZALEZ |Feminismo.
La Asignatura de Formacién General “Masculinidades: Herramientas para la Intervenciéon Social” se impartira en
modalidad online sincrénica. Esta asignatura responde al nivel de profundizacién disciplinar, contemplando
estrategias de aprendizaje tedrico-practicas. Tiene como propoésito el poder entregar a las/os/es estudiantes una|
caja de herramientas metodolégica que permita reflexionar sobre el orden patriarcal de la sociedad, logrando
identificar sus origenes y formas de produccion de identidades generalizadas en clave patriarcal, especificamente
. identidades masculinas. Se buscara reflexionar sobre los mandatos, estereotipos y campos de entrenamiento de la
MASCULINIDADES: . masculinidad tradicional, no tan solo para la descripcién de las relaciones de género, sino también, para dotar de
HERRAMlENTAS PARA LA ON LINE MIERCOLES DE HERNAN GABRIEL herramientas reflexivas y metodoldgicas para comprender su caracter injusto, denunciar las formas de violencia y
AFG 637 1 INTERVENCION SOCIAL. SINCRONICO | 50 |AULA VIRTUAL 16:15 A 18:00 HRS. |SILVA CEPEDA discriminacion que se desprenden de ellas y comprometernos a cambiar practicas en un sentido igualitario.
La asignatura Acondicionamiento Fisico y Salud es una actividad curricular formativa, tedrica, practica, participativa
y reflexiva, realizada en modalidad virtual sincrénica. Es una asignatura que estd centrada en el estudiante y
enfocada en la formacién de competencias genéricas, entre ellas el trabajo en equipo, la comunicacion verbal y el
liderazgo.
En el desarrollo de sus clases, los estudiantes podran experimentar distintos tipos de entrenamientos, entre ellos
métodos continuos y variables para la mejora de la capacidad aerdbica, Full Body, Circuit Training, Concurrentes,
entre otros, y junto con ello reflexionar en como los mismos se relacionan con la salud. Finalmente, y bajo la
AS:OND|C|ONAM|ENTO ON LINE MARTES DE 17:15 |NICOLE ISABEL metodologia del Aprendizaje basado en proyectos, podran crear una sesion de entrenamiento segin los
AFG 622 1 FISICO Y SALUD ASINCRONICO| 50 |AULA VIRTUAL A 18:45 HRS. ERAZO DIAZ fundamentos tedricos correspondientes y ponerla en préctica junto a sus pares.




OFERTA DE ASIGNATURAS DE FORMACION GENERAL (AFG) - 1° SEMESTRE 2024.

COD.
ASIGNATURA

SECCION

NOMBRE AFG

MODALIDAD

CUPO

LUGAR /CAMPUS

HORARIO

ACADEMICO

DESCRIPCION AFG.

AFG 639

CROSSTRAINING:
FUNDAMENTOS BASICOS,
ENTRENAMIENTO Y
SALUD

ON LINE
ASINCRONICO

50

AULA VIRTUAL

LUNES DE 13:45 A
15:15 HRS.

PAMELA
COVARRUBIAS
CISTERNAS

Asignatura de Formacion General enfocado en desarrollar y comprender los beneficios que entrega la practica de
la disciplina Crosstraining de manera recurrente a lo largo de su vida.

A través del desarrollo de sesiones tedrico-practicas y virtuales se abordaran todas las capacidades fisicas; fuerza,
velocidad, resistencia, coordinacion y flexibilidad, a través del desarrollo de fundamentos bésicos de gimnasia,
levantamientos de pesas, atletismo y entrenamiento de fuerza general.

Entre sus metodologias se incorporard el Aprendizaje basado en proyectos, el cual, a través de talleres de
discusion grupal y clases practicas, contribuird en la formacion de competencias genéricas de trabajo en equipo,
liderazgo y comunicacién. Junto con ello, permitird a los y las estudiantes ser conscientes de los beneficios e
importancia de incorporar la actividad fisica y un estilo de vida saludable en su proceso de formacién profesional.

AFG 640

TAEKWONDO POOMSAE:
DE LA TEORIA A LA
PRACTICA

ON LINE
ASINCRONICO

50

AULA VIRTUAL

LUNES DE 17:15 A
18:45 HRS.

DOMINIQUE ORIEL
SEGEUR JIMENEZ

“Taekwondo Poomsae: De la teoria a la practica” es una Asignatura de Formacién General que se ejecutara en
modalidad online y cuya orientacion permitird, a través de su practica, que los estudiantes logren conocer y
ejecutar los aspectos técnicos y practicos de la misma.

A través del estudio del Poomsae (formas) se realizara un andlisis de cada uno de sus movimientos, intentando
comprender su biomecanica, funcién y finalidad como técnica aplicada. Junto con ello, abordar el significado vy
representacion de cada uno de los mismos dentro de la cultura coreana y asi estar en completo conocimiento de
esta area del Taekwondo.

La Asignatura de Formacion General permitird al estudiante reconocer técnicas y movimientos con su respectiva
nomenclatura en coreano y determinar el Poomsae correspondiente. Junto con ello, a través de la metodologia de
Aprendizaje basada en proyectos, podran experimentar espacios para la formacién de competencias genéricas de
trabajo en equipo, comunicacién verbal, comunicacién en otro idioma y liderazgo.

AFG 745

VINYASA YOGA

PRESENCIAL

20

SALA 8.2, CAMPUS
RENACA. ANGAMOS 655,
RENACA, VINA DEL MAR.

MIERCOLES DE
17:15 A 18:45 HRS.

NICOLE MONSALVES
VARGAS

La Asignatura de Formacion General “Vinyasa Yoga” se impartird en modalidad Presencial en esta seccién. En ella
los estudiantes podran conocer mas acerca de esta disciplina a través de clases practicas que promuevan el
desarrollo fisico a través de las posturas y series de yoga, como también mental y espiritual a través de ejercicios
de respiracion, relajacion y meditacion. El enfoque practico de las clases permitird una activa participacion de los
estudiantes, que estos paulatinamente vayan aprendiendo sobre esta disciplina y que aprecien a futuro los
beneficios que el Yoga integral les pueda proporcionar a su diario vivir. Se espera que esta AFG les brinde un
espacio de reflexién sobre la importancia del autocuidado y vida saludable, y con ello disfrutar de momentos de
calma y tranquilidad Utiles para su quehacer estudiantil. Junto con lo anterior, serd un espacio que promovera
instancias para la formacién de competencias genéricas sello UV, entre ellas el trabajo en equipo, la comunicacién
y el liderazgo.
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